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 ড. কানাইলাল ভÛাচাযƳ কেলজ  

গেবষণা কােক বেল? 

Ʊকানও িবষেয় সুিচিĜত ও সুসŔĥ অনুশীলন ও অনুসĥােনর মেধ� িদেয় িবেশষ সত� িকংবা তেô 

উপনীত হওয়ার নামই গেবষণা। ‘গেবষণা’ শŀিটর ইংেরিজ Ĵিতশŀ হল ‘research’ অথƳাৎ 

পুনরায় অনুসĥান করা। Ñােনর িবপুল পিরিধর মেধ� পুনঃপুন অনুসĥান কের Ʊমৗিলক Ʊকানও 

পিরĴű উপƐাপন করা এবং তার সমাধােনর ďারা সাধারণ Ñানভাëারেক সমৃĆ কের দীঘƳেময়াদী 

ভাবনার বিহঃĴকাশই হল গেবষণা।   

গেবষণার সাধারণ ƲবিশŻ� :  

১. গেবষণােক অবশ�ই একিট Ʊমৗিলক কাজ হেত হেব অথƳাৎ িশ¢াথƳীর িনজƗ িচĜাধারার 

Ĵিতফলন থাকেব গেবষণার মেধ�।  

২. সাধারণত িনিদƳŻ একিট িবষয়েক অবলŔন কের গেবষণা কমƳ অ²সর হয়। একিট পিরĴűেক 

সামেন Ʊরেখ গেবষণা এিগেয় চেল। 



৩. গেবষণার কােযƳ গেবষকেক যথাসŕব ƲনবƳ�ি�ক থাকা বা×নীয়। অথƳাৎ Ʊকানও ধমƳীয়, 

রাজৈনিতক আেবগ িকংবা মতামেতর ঊেĕƳ উেঠ Ʊকবল তথ� এবং Ʊসই তথ�জাত িবষয়েকই 

Ĵাধান� Ʊদয় গেবষণা। 

৪. গেবষণার Ʊ¢েø গেবষেকর পূবƳসূিরেদর কাজকমƳªিল অনুশীলন বা×নীয়। Ĵেয়াজেন Ʊসই 

কােজর সমােলাচনা িকংবা Ɨীকৃিত থাকেব পরবতƳী গেবষণা কােজর মেধ�।  

৫. িবদ�ায়তিনক গেবষণা িনয়মিনŽ এবং িনিদƳŻ সময়সীমা অনুসারী। 

৬. গেবষণা Ʊযেহতু একিট ƲবÑািনক পĆিত Ʊসে¢েø কাযƳ-কারণসূø Ʊমেন তা অ²সর হয়। 

সািহেত�র গেবষণার Ʊ¢েø এই ধরেনর Ʊকানও সাধারণ িনয়েম সীমাবĆ করা দুŹর। Ʊসে¢েø 

Ĵেয়াজেন গেবষকেক তারঁ দৃিŻভি¿ িকংবা কােজর পĆিত অথবা Ʊকানও িনিদƳŻ ঘরানােক 

অনুসরণ কের কাজ কের থাকেল তার উেŬখ থাকা আবশ�ক।  

গেবষণার রীিত এবং িনমƳাণ পĆিত : 

গেবষণার রীিত ও তার িনমƳাণ পĆিতªিল িবিভĨ Ʊ¢েø ব�বƞত হেত পাের। Ʊযমন — িবÑান, 

Ĵযুি�, Ĵকৃিত িবÑান, সামািজক িবÑান, মানিবক িবÑান, ইত�ািদ। তেব, িবষয়েভেদ তার 

তারতম� হেত পাের। সাধারণত গেবষণা এবং িনমƳােণর পĆিতেত িকছু Ʊমৗিলক ƌর রেয়েছ 

Ʊযªিল Ʊমেন চলা বাধ�তামূলক : 

১. িবষয় িনবƳাচন ও পিরকŧনা : গেবষণার Ĵথম ধাপ হেলা িবষয় িনবƳাচন এবং পিরকŧনা করা। 

এিট িনমƳাণ Ĵি�য়ার িভিó Ʋতির কের এবং গেবষণা Ĵকেŧর ল¢� এবং উেăশ� িনধƳািরত হয়। 

২. সমস�ািটেক ব�েব�র আকাের উপƐাপন করা হয়। 

৩. তথ� সং²হ এবং Ĵযুি� ব�বহার : গেবষণার পিরকŧনা অনুসাের, গেবষণার Ĵেয়াজনীয় তথ� 

সং²হ করা এবং Ĵযুি� ব�বহার করা হয়। এিট পরী¢ামূলক পযƳােলাচনা, পরী¢ামূলক Ĵেয়াগ, 

সামি²ক অনুমান, ইত�ািদর জন� উপযু� হেত পাের। 



৪. ব�াখ�া এবং িবেŸষণ : গেবষণা তথ� সং²েহর পের, এিট িবেŸষণ এবং ব�াখ�া উপর িনভƳরশীল 

হয়। এিট পরী¢ামূলক তথ� িবেŸষণ, ĴিতƐাপেনর পরী¢া, তথ� িবেŸষণ, ইত�ািদর মাধ�েম কাজ 

কের। 

৫. নতুন ধারণা িনমƳাণ এবং সৃজনশীলতা : গেবষণা এবং িনমƳাণ পĆিত একিট নতুন ধারণা বা 

নতুন পĆিত Ĵকাশ করেত পাের এবং নতুন ধারণার উপর িনভƳর কের নতুন পĆিত বা পণ� 

Ʋতির করেত পাের। 

৬. পযƳেব¢ণ এবং Ʊমৗিলক পিরবতƳন : গেবষণা এবং িনমƳাণ পĆিত ďারা Ʋতির তথ� এবং 

পিরিƐিত িবেŸষণ করা হয় এবং এিট Ĵেয়াজন Ʊমৗিলক পিরবতƳন করার মাধ�েম উĨত করা হয়। 

৭. সাবƳজনীনতা এবং Ĵেয়াগ : গেবষণা-লł ফলাফল অন�ান� িবÑানী, Ĵযুি�িবদ, নীিতিবদ, 

ব�বƐাপকগণ, ইত�ািদ সকল Ʊ¢েøই Ʊদশ-কাল িনরেপ¢ ধারণা সংগঠেন সহায়তা করেব। 

 

 


